
Národní úmysl: Za katechety
Modleme se, aby katecheté a učitelé náboženství 
měli v novém školním roce dostatek nápadů, ener­
gie a vytrvalosti.

Povolání katechetů nespočívá jen ve vyučování ná-
boženství, ale má být osobním svědectvím o víře, 
kterou žijí. Děti i dospívající vždy oceňují zejména 
osobní opravdovost a nepředstírané zaujetí pro to, co 
jim dospělí předkládají. V dnešním světě digitálních 
médií a sítí zároveň katecheté musí zápasit o pozor-
nost dětí – zaujetí a udržení pozornosti je dnes mís-
tem souboje mezi skutečnými a virtuálními vztahy. 
Více než dříve potřebují katecheté nové nápady, aby 
v takovém konkurenčním tlaku obstáli. Opravdo-
vost víry a tvořivá nápaditost mohou jít ruku v ruce, 
zvláště pokud kreativita vyvěrá z upřímné modlitby.
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Apoštolát modlitby tvoří celosvětovou síť modliteb, 
která spojuje všechny křesťany s  papežem Lvem 
a  jeho úmysly. Připojte se k  širokému společen-
ství těch, kdo velkodušně nabízejí svůj život, práce 
a modlitby Bohu ve spojení se soucitnou láskou Je-
žíšova Srdce. Každý měsíc je za vás sloužena mše 
svatá.

DENNÍ MODLITBA APOŠTOLÁTU

Nebeský Otče, kladu před tebe celý dnešní den 
a ve spojení s tvým Synem, který ve mši svaté neu-
stále zpřítomňuje svou oběť za záchranu světa, ti na-
bízím své modlitby, práce, utrpení i radosti. 
Duch Svatý, který vedl Ježíše, ať je i mým průvod-
cem a dává mi sílu svědčit o tvé lásce. Spolu s Pan-
nou Marií, Matkou našeho Pána a Matkou církve, 
to vše přináším jako svou nepatrnou oběť zejména 
na úmysly Svatého otce a našich biskupů: 

Úmysl papeže
Národní úmysl

Svatý Františku Xaverský, oroduj za nás!
Svatá Terezie od Dítěte Ježíše, oroduj za nás!

Novéna ke svatému 
Ignáci z Loyoly
Pro příznivce Apoštolátu modlitby 
cena 30 Kč (+ poštovné).
Objednávky: www.refugium.cz

© Vatican Media



ČERVENEC

Úmysl papeže: Za úctu k lidskému životu
Modleme se o respekt a ochranu lidského života 
ve všech jeho stádiích, aby byl uznáván jako dar 
od Boha.
Lidský život je v Božích očích vzácný. Každý člověk 
byl stvořen podle Božího obrazu a k jeho podobě 
(Gn 1,26–27). Proto si lidský život zaslouží ochranu 
od počátku až po přirozenou smrt. Tuto pravdu při-
pomenul papež Lev naposledy v proslovu k diplo-
matům, když uvedl, že ochrana práva na život není 
jen morální otázkou, ale je základem všech ostatních 
lidských práv. „Zdravá a skutečně pokročilá je ta-
ková společnost, která chrání posvátnost lidského 
života a aktivně ho podporuje.“ (Lev XIV., 9. ledna 
2026) 
Tato podpora života zahrnuje ochranu nenaro-
zených dětí nebo péči o nemocné v terminálním 
stadiu, ale nesoustředí se pouze na ně. Jak při jiné 
příležitosti papež Lev řekl, není možné říkat: „Jsem 
proti potratům,“ a zároveň tvrdit: „Jsem pro trest 
smrti.“ Takový postoj není postojem pro život (Lev 
XIV., 30. září 2025). Tím nás papež upozorňuje, že 
ochrana života souvisí také s postojem odmítání 
trestu smrti, s pomocí uprchlíkům, s bojem proti 
modernímu zotročování a obchodu s lidmi a proti 
jakékoliv formě násilí na bezbranných lidech a dě-
tech. K této celostně chápané ochraně života se s pa-
pežem chceme připojit svou modlitbou.

Národní úmysl: Za děti
Modleme se, aby děti skrze prázdninové akce za­
koušely Boží krásu a stále více se Bohu otvíraly.
Čas prázdnin je dobou odpočinku, kdy děti vykročí 
ze svých školních povinností. Léto se pro ně může 
stát také časem, kdy vykročí ze stereotypů v pro-
žívání své dětské víry. Mohou si dovolit objevovat 
Boha nově, neformálně – při procházce v lese, při 
pozorování hvězd, při dobrodružné výpravě, při 

koupání v moři, při poznávání cizích zemí, při pro-
žívání nových situací s kamarády nebo s rodiči. Po-
máhejme jim naučit se, že dobrý Bůh je s nimi ve 
všech těchto situacích, a přejme jim, aby jim Bůh dal 
zakusit, že tato jeho přítomnost jim přináší radost.

SRPEN

Úmysl papeže: Za evangelizaci ve městech
Modleme se, abychom ve velkých městech, často 
poznamenaných anonymitou a osamělostí, našli 
nové způsoby hlásání evangelia a objevili tvůrčí 
cesty k budování společenství.
Už první křesťané, jak nám o tom vypráví Skutky 
apoštolů, hlásali evangelium zejména v prostředí 
měst. I dnes jsou města místem setkávání mnoha 
způsobů života a životních světonázorů. Nad dneš-
ními výzvami městských kultur pro evangelizaci 
se zamýšlel minulý papež František v  exhortaci 
Evangelii gaudium (č. 71–75). Aby křesťané mohli 
přinášet Kristovu radostnou zvěst do rozmanitých 
koutů měst, je podle něho potřeba „vnímat město 
kontemplativním pohledem, totiž pohledem víry, 
která objevuje Boha, jenž přebývá v jeho domech, 
na jeho ulicích a náměstích“. Papež František si také 
všímal, že ve městě sice žijí různé kulturní formy 
fakticky pospolu, častokrát ale uplatňují navzájem 
praktiky vyčleňování nebo násilí. Církev je podle 
něj povolána napomáhat nesnadnému dialogu mezi 
městskými kulturami. Vnášet do nich evangelium 
znamená nabízet „jednotný a úplný smysl lidského 
života“, který je podle Františka nejlepším lékem na 
nešvary města. Církev ale musí opustit „jednotvárný 
a rigidní styl evangelizace“, aby mohla opravdu oslo-
vit lidská srdce uprostřed témat, kterými žijí.

Národní úmysl: Za celostátní setkání mládeže
Modleme se, aby mladí lidé, kteří se účastní celo­
státního setkání mládeže v  Ostravě, nově ode­
vzdali svůj život do Božích rukou.

V polovině srpna se v Ostravě uskuteční Celostátní 
setkání mládeže. Jeho mottem jsou Ježíšova slova: 
„Odvahu, já jsem přemohl svět.“ (Jan 16,33) Dopl-
ňuje ho logo setkání, které ukazuje žebřík vedoucí 
do oblak – v odkazu na sen praotce Jákoba (Gen 
28,12). Jak samo logo vysvětluje, žebřík je obrazem 
životní cesty a mrak symbolizuje cíl – Boží přítom-
nost zahalenou tajemstvím. Je to obraz víry, která 
není vždy snadná ani jistá, ale vede k něčemu hlubo-
kému a krásnému. Můžeme se připojit v modlitbě za 
to, aby mladí na setkání v Ostravě zakusili, že stojí za 
to sebrat odvahu a vykročit do neznáma s důvěrou 
v Boha.

ZÁŘÍ

Úmysl papeže: Za péči o vodu
Modleme se o spravedlivé a udržitelné zacházení 
s vodou, zdrojem nezbytným pro život, aby každý 
měl rovný přístup.
V  dubnu 2026 papež Lev XIV. daroval 100 tisíc 
dolarů na projekt Agua Segura v Salvadoru, který 
zajišťuje přístup k pitné vodě pro venkovské oby-
vatele. Některé oblasti této země jsou totiž posti-
ženy kontaminací vody průmyslovým i domácím 
znečištěním. Iniciátorem programu je papežský 
nuncius v této zemi, který jej rozběhl poté, co ně-
které takto postižené oblasti navštívil v roce 2024. 
Papežova finanční podpora je konkrétním příkla-
dem angažovanosti v tématu, na které upozorňo-
val již předchozí papež František. Právo na pitnou 
vodu a hygienu podle něj „úzce souvisí s právem 
na život, které je zakořeněno v nezcizitelné důstoj-
nosti lidské osoby“. Aktuální údaje OSN uvádějí, že 
přibližně 2,2 miliardy lidí nemá přístup k bezpečné 
pitné vodě. Proto podle papeže Františka má svět 
„vážný sociální dluh vůči chudým lidem, kteří ne-
mají přístup k pitné vodě, ale také vůči všem těm, 
jejichž tradiční zdroje pitné vody byly nenávratně 
znečištěny, zničeny válkou nebo vyschly v důsledku 
špatného lesního hospodaření“. (Papež František, 
poselství ke Světovému dni vody, 2022)


